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川崎市地球温暖化防止活動推進センター 特別企画

健康
を考える

●●●●気候変動時代の暮らし方講座●●●●

２０２６年

９月２７日（日）10:00～11:30

４０名 （応募者多数の場合は抽選）

川崎市総合福祉センター

エポック中原
７階 第３会議室

暑さや寒から身を守るための住宅の断熱や健康
をテーマに、実際に居住されている方の様子の
報告も含めた講座です。
より快適に、より健康に、気候変動時代の暮らし
方について考えてみませんか？

講義終了後に、実際に高断熱なZEH（ネット・ゼロ・
エネルギー・ハウス）にお住まいの方へのアンケート
結果や、住宅の太陽光発電/蓄電池についての報告
もあります。

協力：株式会社タマック

お申込み方法は裏面をご参照ください

＜講師プロフィール＞

大手建材メーカー在籍中には、高気
密高断熱住宅の普及啓蒙活動ととも
に、工務店への支援、お施主様への提
案活動を行う。その後の工務店勤務時
代には、高性能な省エネ住宅の価値を
生活者に伝え、省エネで健康を維持増
進できる“真の省エネ住宅”を多くの
方々に採用いただく。“真の省エネ住
宅”を普及させて、持続可能な社会構
築をめざすために、2019年4月一般
社団法人ロングライフ・ラボを設立。ロ
ングライフ・ラボでは、『住まい』のみな
らず、『健康』、『環境』のテーマも取上
げ活動（調査研究・情報発信・政策提案
など）し、持続可能な社会構築をめざ
している。

一般社団法人ロングライフ・ラボ代表理事
一級建築士
省エネ建築診断士

清水 雅彦 氏

講 師

開催日

定 員

会 場

参加費
無 料

暑さや寒さから
身を守る
暮らし方

住 宅 の

断熱 から



https://mailform.mface.jp/frms/cckawasaki/werzc0fd45zf

お問合せ

川崎市地球温暖化防止活動推進センター
〒213-0001 川崎市高津区溝口1-4-1 ノクティ２-11F（高津市民館内）
TEL：044-813-1313 FAX：044-330-0319 E-Mail:office@kwccca.com
hｔｔｐｓ：//www.cckawasaki.jp/kwccca/
開所時間 水～日曜日 10：00～17：00（月・火閉所）

お申込み方法

以下専用フォームより期限内にお申込みください。（お電話等でのお申込みはできません。）

申込締切▸２０２６年９月１８日（金）正午迄

お申込みにあたって

■お申込みについて
・事前申込制となります。
・応募者多数の場合は抽選となります。
・申込期限以降のお申込みは無効となります。
・ご参加が確定された方には別途メールにて詳細をご案内致します。

※info@kwccca.comから受信可能な状態にしてください。

※落選された方へのご連絡はありません。

kwccca

※講座内容は予告なく変更する場合がありますので、予めご了承ください。

https://mailform.mface.jp/frms/cckawasaki/werzc0fd45zf

会場案内図

JR南武線「武蔵中原駅」徒歩1分です。（駅ホームには
エレベーターが設置されています。改札口を出て右側
の駅から続く連絡通路をご利用ください。センター3
階エレベーターホールに接続しています。）

https://sfc-kawasaki.jp/access/

https://x.gd/2m5iM
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